\% BASEBALL INTERVISTA

‘13 Palladio Baseball
Incampo oltre le barriere

la societa del presidente Vincenzo Rizzo apre Ie sue
porte anche ai non vedenti con un nuovo progetto

in cantiere che vede I3 collaborazione con I'Unione
ciechi di Vicenza. Limportanza dello sport nel sociale

m Nuovo progetto in cantiere per la
Palladio Baseball Acciaierie Val-
bruna, che apre anche ai non ve-
denti.

Ad illustrarcelo @ il presidente della &

societa cittadina Vincenzo Rizzo.

“Il baseball per ciechi & uno sport
simile al gioco del baseball/softball
dei normodotati con regole legger-
mente adattate alla loro disabili-
ta, ma senza per questo sminuire
la componente atletica e tecnica
dell'atleta partecipante — raccon-
ta - Il progetto sara finalizzato in
collaborazione con I'AIBXC onlus
(Associazione italiana baseball per
ciechi) e con la F.I.B.S. (federazio-
ne italiana baseball softball) e con
I'Unione ltaliana dei Ciechi e degli
Ipovedenti - Onlus APS - Vicenza,
con la finalita di evidenziare i be-
nefici effetti della pratica di questo
sport per gli individui con disabilita
visiva, sia per quanto riguarda I'a-
spetto prettamente motorio sia per

quanto concerne quello psicologi-
CO"

- Come vi é venuta I'idea?

“L'idea e venuta grazie alla fre-

quentazione nel nostro stadio di
Valerio Ranieri, gia allenatore del-
la nazionale italiana baseball cie-
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chi e membro della AIBXC. In tale
progetto ci avvaliamo, oltre che
dallo stesso Valerio, anche di Lo-
ris Bordin dell' Unione Ciechi di Vi-
cenza, al fine di creare un gruppo
ed un'attivita sportiva concreta nel
territorio berico”.




- Qual é il vostro obiettivo?

“L'obiettivo & quello di promuovere
e diffondere I'attivita sportiva tra le
persone diversamente abili e, nel-
lo specifico, tra i non vedenti. Lo
spirito che caratterizza il proget-
to & quello di considerare lo sport

come strumento di integrazione e
riabilitazione fisica e psicologica
incoraggiando a fare nuove espe-
rienze o a intraprendere attivita che
si ritenevano non praticabili.

Il successivo momento competiti-
Vo, per raggiungere piccoli o grandi

In Italia sono undici

|e squadre che si sfidano
in campionato a cui Si
agoiunge la Goppa Italia

traguardi, vuole essere la dimo-
strazione che nello sport, come
nella vita, le barriere si possono
abbattere”.

- A chi vi rivolgete?

“Il progetto si propone il migliora-
mento dell'integrazione sociale,
del livello culturale e del grado di
autonomia dei disabili della vista".

- Quando pensate di partire?

“Quando si parte con progetti di
questo genere é gia preventivato
che sara un 'percorso molto lun-
go, ma grazie all'aiuto del nostro
sponsor Acciaierie Valbruna, all'U-
nione Ciechi di Vicenza e all'’Asso-
ciazione ltaliana Baseball per Cie-
chi, gia dal prossimo anno potremo
cominciare ad avere atleti ipove-
denti sul campo ad allenarsi. Anzi,
approfitto di questo articolo per
rivolgere un appello a tutte quelle
persone che ci vorranno dare un
aiuto prezioso”. :

- Esistono delle squadre in Italia
di baseball per non vedenti e dei
campionati?

“La stagione agonistica in Italia si
articola in un campionato a undici
squadre, una Coppa ltalia, diver-
si tornei di fine stagione ed uno
internazionale. Nel nostro paese
esistono squadre di baseball nelle
principali citta Italiane quali Roma,
Bologna, Brescia, Firenze, Trieste,
Milano, con I'aggiunta della nuova
realta che cercheremo di far na-
scere a Vicenza grazie al supporto
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del nostro sponsor Acciaierie Val-
bruna”.

- Sport e sociale: gli impegni della
Palladio Baseball?

“La Palladio Baseball Acciaierie
Valbruna é convinta che lo sport
ricopra a livello sociale un ruolo
molto importante e che si pos-
sano creare delle sinergie per fare
in modo che lo sport tutto sia uno
strumento di inclusione sociale per
le categorie comunemente chia-
mate diversamente abili. In realt3,
in molti casi, tali persone nella loro
chiamiamola “diversita” hanno un
marcia in piu delle persone normo-
dotate.

La Palladio Baseball Vicenza Ac-
ciaierie Valbruna gia da un anno ha
iniziato un altro percorso nel so-

ciale con la FIDAS Vicenza, volto a
trasmettere ai giovani delle nostre
squadre giovanili la responsabilita
dell'importanza della donazione
del sangue che, quotidianamente,
é fondamentale per salvare vite
umane a seguito di gravi traumi,
incidenti stradali, interventi chi-
rurgici, trapianti di organi e in mol-
ti altri casi. Appunto per questo
nella prossima stagione stiamo
studiando una speciale giornata di
festa per accrescere ancora di piu
la sensibilizzazione".

- La stagione é ormai conclusa: un
bilancio e i programmi per il 2022?
“Dopo . un anno contraddistinto
ancora dalla pandemia possiamo
dire che la stagione 2021 si sta
concludendo nel migliore dei modi.
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L'azione intrapresa dal Consiglio
direttivo e la larghissima condi-
visione degli obiettivi riscontrata
dagli atleti e genitori delle varie ca-
tegorie, grazie anche all'arrivo dei
tecnici Valentina Pozza e Giuseppe
Bortolan che si occuperanno della
squadra di softball, il rinforzo del-
la categoria Under 12 sequita da
Michele Sartori e Luigi Casarotto,
la conferma dell'Under 15, sequita
da Paolo Palmieri, la nuova Under
18 allenata da Umberto Trevelin,
consentiranno di giocarci al meglio
le nostre possibilita per la prossi-
ma stagione. Al riguardo & stato
confermato alla guida di tutte le
squadre il manager cubano Danilo
Dominguez Olazabal, che si avvar-
ra della collaborazione di un nuovo




arrivo in societa, il tecnico Maykel
Fernandez Ballester, con il compi-
to principale di allenare tutti i lan-
ciatori delle varie squadre e di se-
guire la loro preparazione atletica.
In serie C confermato in panchina
Dominguez, coadiuvato olire che
dall'ormai collaudato Paolo Chiesi
anche dal nuovo acquisto Vittorio
Calcinai e da Tiziano Franceschini.
Del resto la nostra societa rinno-
va sempre l'invito al reclutamen-
to di nuovi tecnici indispensabili
per la crescita del movimento. A
tal proposito vogliamo ringraziare
Marco Saterini, che ha deciso di
intraprendere questo nuovo impe-

gnativo e soddisfacente percorso -

frequentando il corso di allenatore
di primo livello".

Chi puo giocare

Possono giocare a baseball per
ciechi sia uomini che donne di
qualsiasi eta che abbiano ovvia-
mente la passione per il baseball,
ma anche per uno sport in genere,
ciechi e/o ipovedenti: questi ultimi
giocheranno con una benda sugli
occhi per essere equiparati ai gio-
catori ciechi.

Il campo

Il baseball per ciechi si gioca in un
normale campo da baseball ria-
dattato per permettere di praticare
questo sport agli atleti ciechi e ipo-
vedenti.

Il campo consta di una zona inter-
na composta da quattro basi e di
una zona esterna dove si schiere-
ra la difesa. All'interno del campo
sono presenti dei supporti sonori
e degli assistenti vedenti che indi-
cheranno la posizione esatta delle
basi agli atleti ciechi.
L'attrezzatura

Per poter praticare questo sport
si utilizza una normale mazza da
baseball di metallo, una regola-
mentare pallina da baseball al cui
interno sono inseriti dei sonagli per
fare in modo che gli atleti possano
udire e, quindi, capire la posizione
della palla. Poi si usa un normalis-
simo guanto da baseball, utilizzato
dai giocatori per raccogliere la pal-

lina sonora e delle palette di legno,
utili agli assistenti di seconda e
terza base per indicare agli atleti in
corsa l'esatta posizione della base.
Le regole principali

Ogni partita & composta da cin-
gue o sette inning, a seconda
delle competizioni: ogni inning &
suddiviso in una fase di attacco e
una di difesa. Le squadre in cam-
po schiereranno cinque giocatori
ciechi e un assistente di seconda
base vedente, e le formazioni si al-
terneranno all'interno di un inning
nella fase di attacco e in quella di
difesa. Obiettivo di una squadra &
ovviamente quello di fare pit punti
degli avversari: un giocatore sara
schierato in casa base e dovra ot-
tenere una battuta valida che su-
peri la linea immaginaria che va
dalla seconda alla terza base per
correre poi alla conquista delle
quattro basi. Conquistera il punto
una volta completato l'intero giro
e rientrato a casa base. Obiettivo
della difesa & quello di bloccare
la pallina battuta dal battitore e
di lanciarla in seconda base dove
sara presente un giocatore cieco e
I'assistente che raccogliera la pal-
lina: se la pallina arrivera prima del
corridore-battitore il battitore ver-
ra eliminato, altrimenti il battitore
avra conquistato la base.
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